
Drei Veranstaltungen;  7 BSG´ler on Tour

Krummensee Lauf 15,00 KM Crosslauf
Manfred und Barbara waren dabei

Teltow Halbmarathon 21,1 KM und 14,10 KM teilweise Crosslauf
Stefan,Dennis und Manfred waren dabei

KILL50 50Meilen (80,47km) ca 2000 Höhenmeter
Stephan und Oliver waren dabei
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                         Das Wochenende der vielschichtigen Veranstaltungen 

Crossig,Trail,Höhenmeter und ……… 17 Grad im November… PUH  😎

Wetter 17 Grad,optimal 
Beurteilung:           😏     
Besonderheiten:keine 
Medaille :                          ✅  
Finisher Shirt:  ❎  
Präsent:   ❎  
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